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Osterreichische Meisterschaften U16 und U20

Stabhochsprung U20 m.

1. Platz - Riccardo Klotz 450 m
3. Platz - Emanuel Hubner 420m
100m U20 m.

10. Platz - Emanuel Hubner 11,83 sec

Dreisprung U20 m.
3. Platz Emanuel Hibner 12,93 m

Tiroler Meisterschaft U16 und U20

Hochsprung U16 w.

4. Platz - Claudia Pirchner 1,35 m
1500m U20 w.

2. Platz - Julia Neyer 6:14,42 min
100m U20 m.

4. Platz - Emanuel Hubner 11,83 sec
6. Platz - Raphael Schuchter 12,19 sec
8. Platz - Riccardo Klotz 12,52 sec
200m U20 m.

4. Platz - Raphael Schuchter 24,44 sec

Hochsprung U20 m.
3. Platz - Emanuel Hubner 1,58 m
4. Platz - Riccardo Klotz 1,58 m

Stabhochsprung U20 m.
1. Platz - Riccardo Klotz 400m
2. Platz - Emanuel Hubner 3,50 m

Weitsprung U20 m.
1. Platz - Emanuel Hubner 5,88 m
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4. Platz - Raphael Schuchter 5,44 m
5. Platz - Riccardo Klotz 5,40 m

Dreisprung U20 m.
1. Platz - Emanuel Hubner 12,13 m

Speerwurf U20 m.
1. Platz - Raphael Schuchter 34,62 m

Ruckenwind Sommerlauftage 2015

Julia Neyer belegte mit einer Zeit von 9:03,19 den 1. Platz im 2000m
Hindernislauf der weiblichen Jugend U18.

OLV-Staatsmeisterschaften Kapfenberg
Riccardo Klotz belegte mit 4,25m den 4. Platz.
Riccardo Klotz holt Bronze bei EYOF in Tiflis

Stabhochspringer Riccardo Klotz (ATSV Innsbruck) stellte bei den
Europaischen Olympischen Jugendspielen in Tiflis, Georgien, seine
Bestleistung von 4,60 Meter ein und gewann damit Bronze.

,ES war kein leichter Tag fur mich, ich hab' heute erfahren, dass meine
Trainingspartnerin (Kira Grinberg) querschnittgelahmt ist, jetzt kommen
viele Emotionen hoch®, meinte der 16-jahrige Innsbrucker.
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Lukas Wirth muss leider seine Saison beenden

Am Mittwoch zog sich Lukas beim Training einen Muskelfaserriss zu, das
bedeutet fur ihn eine Pause von 4-5 Wochen.

Mit Absprache beendet er seine Saison und steigt dann wieder im
September in den Aufbau ein.
Wir winschen Lukas Gute Besserung.
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Genesungswunsche vom U 20 EM-Team aus Eskilstuna

Herzlichen Dank dem ganzem Team :
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Kurzmeldungen

o , ‘ ~
Tirols Leichtathletin Kira Griinberg muss im Kampf um das angestrebte
WM- und Olympia-Limit einen Riickschiag hinnehmen. reu: geosmemnang:

Banderriss im Sprunggelenk -
Kira Grinberg muss pausieren

Innsbruck - Die Innsbru-
cker Stabhochspringerin Ki-
ra Griinberg zog sich gestern
im Training zuhause schwe-
re Binderverletzungen im
Sprunggelenk des rechten
FufSes zu. Die EM-Finalistin
von 2014 erlitt einen Au-
Renbandriss sowie einen
weiteren Bandereinriss. Die

21-jahrige Olympia-Hoff-
nung geht nun von einer
Wettkampfpause von zwei
bis drei Wochen aus, wo-
durch ihr héchstens noch
zwei Moglichkeiten zum
WM-Limit bleiben. ,ich
habe sofort geahnt, dass
die Bénder gerissen sind"®,
meinte Gritnberg. (APA, TT)

oo o
Banderriss
bremst Kira

Auweh, auweh! Nach
dem vierten Platz bei der
U23-Europameister-
schaft in Estland zog sich
Stabhochspringerin -Kira
Griinberg beim Training
in der Heimat einen Bin-
derriss im Sprunggelenk:
,JIch bin beim Hiirdenlauf
ungliicklich auf dem rech-
ten FuB aufgestiegen. Ich
habe sofort geahnt, dass
die Binder gerissen sind.*
‘ Die 21-Jihrige aus Kema-
1

ten wird rund drei Wo-
chen pausieren miissen,
ehe sie wieder ins Wett-
kampfgeschehen einstei-
gen kann. Osterreichs Re-
kordlerin bangt damit
auch um ihren Start bei
der Leichtathletik-WM in
Peking. Kira muss noch
das Limit erbringen.
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Stabhochsprungmeeting am 10.07.2015 in Rottach/Egern/GER

Emanuel Hubner und Riccardo Klotz starteten beim Stegspringen, beide
uberquerten 4,40m.

Emanuel belegte den 3. Platz und Riccardo wurde auf Grund der
Fehlversuchsregelung 6..

Stabhochsprungfinale EM U23 am 10.07.2015 in Tallinn/EST

Der Wettergott meinte es gut mit den Athletinnen, trotzdem hatte Kira grol3e
Schwierigkeiten beim Einspringen. In den Wettkampf kam sie nur schwer
hinein und belegte mit Gbersprungen 4,25m den 4. Platz
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EM U23 vom 09.07/12.09.2015 Tallinn/Estland

Sehr wechselhaftes Wetter mit Regen und starkem Wind begleitete Kira bei
ihrem Wettkampf. Nach 2 Stunden stieg sie ins Geschehen ein und mit
einem Sprung Uber 4.10 sprang sie ins Finale.

Lukas hatte es etwas schwieriger, sein Wettkampf wurde 2x wegen starkem
Regen unterbrochen und so kam er nicht richtig in den Wettkampf hinein.
Die 5,00 m schaffte er erst im 3. Versuch und bei 5.10 scheiterte Lukas.
Schade, denn diese HOhe bedeutete auch hier den Einzug ins Finale.
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Europameisterschaften U23 vom 09.07/12.09.2015 Tallinn/Estland

Am Donnerstag beginnt die U23 EM. Im 14-kopfigen OLV-Team befinden
sich unsere zwei Stabhochspringerinnen Lukas Wirth und Kira Griinberg.
Fir Kira beginnt die Qualifikation am 09.07.2015 um 11:40 (unsere Zeit
10:40). Lukas springt am Nachmittag um 16:05 (unsere Zeit 15:05).

Wenn Kira ihre Leistung abruft sehen wir sie am 10.07. um 18:00(17:00) im
Finale.

Lukas wird sich anstrengen miissen, aber es ist zu schaffen, sein Finale
wére dann am 11.07. um 18:03(17:03).

]
Teilnehmerlnnen U23.docx
Microsoft Word Dokument [18.3 KB]


http://www.atsv-innsbruck.com/app/download/11150100726/TeilnehmerInnen+U23.docx?t=1442177565
http://www.atsv-innsbruck.com/app/download/11150100726/TeilnehmerInnen+U23.docx?t=1442177565

Freiluft- & Hallensaison 2015

reeernn




Freiluft- & Hallensaison 2015

Tiroler Meisterschaften Allgm. Klasse am 04.07./05.07.2015 in
Innsbruck/AUT

Die warmen Temperaturen scheinen unseren Stabhochspringerinnen nicht
geschadet zu haben. Kira Griinberg tberspringt 4,40m SB, Lukas Wirth
5,20m SB und Riccardo Klotz 4,50m. Damit sichern sich Lukas und Kira
den Tiroler Meistertitel und Riccardo wird Zweiter.

Fur den Verein holten Kira, Lukas, Erika, Carina, Emanuel, Riccardo und
Oliver

5x Gold
3x Silber

1x Bronze
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Osterr. Cup der Bundeslander am 27.06./28.06.2015 in Hallei/Rif/AUT

Riccardo Klotz und Raphael Schuchter wurden in die Tirolauswahl
einberufen und verhalfen Tirol zu einigen Punkten.

Stab:

Riccardo Klotz
Speer:

Riccardo Klotz
100m:

Raphael Schuchter
200m:

Raphael Schuchter
Weit:

Raphael Schuchter
Platz

4,40m

45,90m

12,19sec

24,53sec

5,36m

1. Platz

4. Platz

16. Platz

12. Platz

13.

Tiroler Meisterschaften StralRenlauf am 27.06.2015 in Lienz/AUT

Bei den TM im StralR3enlauf starteten Julia Neyer (U18) und Melanie Haas

(U23), trotz dem warmen Wetter konnten beide sich gut platzieren.

Julia Neyer

Platz  5km
Melanie Haas
Platz 10km

0:22:10,0

0:50:54,6

2.
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European Games/Team EM am 21.06/22.06.2015 in Baku/AZE

Kira Griinberg holt sich mit 4,35m den Sieg nach Hause und kann fir das
Team Osterreich wertvolle Punkte machen.

Am WM Limit 4,50m scheitert sie nur knapp.

DLV-Gala Jugend am 20.06.2015 in Schweinfurt/GER
Riccardo Klotz schaffte es wieder seine personliche Bestleistung, im

Stabhpochsprung, auf 4,60m zu schrauben. Jetzt fehlen ihm nur noch 5cm
auf das WM U18 Limit.

Himmelstirmer Cup Zweibricken am 14.06.2015 in Zweibrticken/GER

Kira bestatigt wieder ihre aufsteigende Form, sie belegt im sehr stark
besetzten Frauenfeld, mit 4,32m den 2. Platz.
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Osterreichische Meisterschaften U18/U23 am 13.06./14.06.2015 in
Wolfsberg/AUT

Riccardo Klotz Gbersprang 4,51m (PB), konnte sich damit den ersten Platz
sichern und wurde Osterr. Meister U18.

Lukas Wirth holt sich mit 4,80m den U23 Titel.
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Um sich vor der extremen Hitze zu schitzen, gonnten sich unsere Jungs
ein kiihles Bad.

Osterreichische Berglaufmeisterschaften am 07.06.2015 in Rauris/AUT

Herrliches Badewetter und Temperaturen um 30 Grad waren die aul3eren
Begleitumstande bei den Osterr. Berlaufmeisterschaften.

Auf der aul3erst schwierigen und steilen Strecke auf 2,5km und einem
Hohenunterschied von 406 m errang Julia Neyer die Silbermedaille in der
Jugend.

Melanie Haas verletzte sich einen Tag vorher und konnte nicht starten. Sie
und Julia haben ihren ndchsten Einsatz bei den Tiroler
StralRenmeisterschaften tber 5 bzw. 10 km.

-
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Austrian Top Meeting am 04.06.2015 in St. Polten/AUT

Kira Grunberg zeigt ihre aufsteigende Form und Uberspringt 4,31m im
ersten Versuch. Kira konnte mit dieser Hohe den ersten Platz belegen.

Tiroler Meisterschaften U18/U23 am 30.06/31.06.2015 in Reutte/AUT

Raphael Schuchter lauft auf den 200m 24.56sec und wird Tiroler Meister
uUis.

Im Weit 5,52m und auf den 100m 12.08sec belegt er jeweils den 4. Platz.
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Golden Roof am 30.06.2015 Innsbruck/AUT

Lukas Wirth Uberspringt 5,20m PB und hat somit die Fahrkarte zur U23 EM
in Tallin/EST gelost.

Kira Griinberg springt U23 EM Limit im Stabhoch

Beim ATSV Meeting am 24.05.2015 in Innsbruck tberquerte Kira Griinberg 4,20 m
und schaffte somit das U23 EM Limit (3,95m) fur Tallin.

Lukas Wirth konnte mit 5,00m seine aufsteigende Form bestétigen.
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Ergebnisse - Results ATSV Meeting am 24.05.2015 in Innsbruck/AUT
http://www.oelv.at//UserFiles//Wettkampf/2015/ergebnisse/innsbruck 240515.htm

Tiroler Berglauf Meisterschaften am 24.05.2015
Julia Neyer belegte bei den U20 den hervorragenden 2. Platz.

Melanie Haas wurde in der Allgemeinen Klasse zehnte.



http://www.oelv.at/UserFiles/Wettkampf/2015/ergebnisse/innsbruck_240515.htm
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Nordbayrische Meisterschaften am 16.05-17.05.2015

Carina Dorr belegte mit 4428 Punkte den Zweiten Platz und ihre Vereinskollegin

Erica Lukacs mit 3656 Punkten den Achten Platz.
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&KR

Ausschreibung Abendmeeting 21.05. und 22.05.2015
ATSVI Abendmeeting Ausschreibung.doc
Microsoft Word Dokument [23.5 KB]

2. ATSVI Abendmeeting Ausschreibung.doc
Microsoft Word Dokument [23.5 KB]



http://www.atsv-innsbruck.com/app/download/11134343026/ATSVI+Abendmeeting+Ausschreibung.doc?t=1431958051
http://www.atsv-innsbruck.com/app/download/11134344026/2.+ATSVI+Abendmeeting+Ausschreibung.doc?t=1431958069
http://www.atsv-innsbruck.com/app/download/11134343026/ATSVI+Abendmeeting+Ausschreibung.doc?t=1431958051
http://www.atsv-innsbruck.com/app/download/11134344026/2.+ATSVI+Abendmeeting+Ausschreibung.doc?t=1431958069
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30. Bonnigheimer Sportfest an Himmelfahrt /GER

Lukas Wirth konnte die sehr guten Bedingungen in Bonnigheim
nutzen, Uberquerte 5,00m und belegte den dritten Platz.

Germeringer Leichtathletik Meeting/GER

Raphael Schuchter und Claudia Pirchner haben ihre Saison begonnen und
konnen mit ihren Ergebnissen zufrieden sein.

Raphael Claudia
200m 24,80 sec 100m 14.48 sec
100m 12,44 sec Hoch 1,42 m

Weit 541 m Weit 4,65 m
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Aufsteigende Athletin des Jahres 2014

Im Rahmen der Tiroler Meisterehrung im Kongresshaus, wurde Kira
Grunberg, von der Tiroler Tageszeitung, zur aufsteigenden Athletin des

Jahres 2014 geehrt.
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Tiroler Meisterehrung 2014 im Kongresshaus am 24.04. 2015

Vier Atheten wurden im Kongresshaus fiir ihre Tiroler und Osterr.
Meistertiteln geehrt.

Kira Grinberg

Erika Lukacs

Carina Dorr

Riccardo Klotz

Unser Obmann Gunter Schmid wurde ebenfalls ausgezeichnet.

Wir gratulieren allen recht herzlich.
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Sportmagazin (Ausgabe Mai) bringt einen Beitrag Uber Kira Grinberg

j SPORTMAGAZIN mit Kira Griinberg

OSterreichs Stabhochsprung-Beauty fotografiert von Christian Maislinger
Fotografie

[SPORTMAGAZIN

Trainingslager in Formia/ITA mit Top Trainern

In Formia /Italien bereitet sich Kira Grinberg mit ihren Trainern Herbert
Czingon und Frithjof Gruinberg auf die Sommersaison vor.

Mit den Trainern Vitali Petrov und Anatoly Gordienko findet ein reger
Austausch statt.
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Tiroler Tageszeitung

Die 11. Internationale Golden Roof Challenge in der Innsbrucker Altstadt wird am 30. Mai mit
einer Neuerung aufwarten. Erstmals wird auch eine Konkurrenz im Damen-Stabhochsprung
ausgetragen. Wie die Veranstalter am Mittwoch vermeldeten, wird neben Osterreichs
Aushangeschild Kira Grunberg auch die Nummer 1 der Rangliste, die ehemalige Weltmeisterin

Fabiana Murer aus Brasilien, am Start sein.

Die Tirolerin Grunberg peilt in Innsbruck das bei 4,50 Meter liegende Limit fur die

Weltmeisterschaften in Peking Ende August an. (APA)

Kaderlehrgang Stabhochsprung vom 10.04.-12.04.2015/ Innsbruck-
Wubhalle

Unter der Leitung von Frithjof Grinberg fand ein dreitagiger Kaderkurs flr
Stabhochspringer statt.

Die Athleten/innen konnten neue Traininggerate und Ubungen
ausprobieren und erkennen an welchen korperlichen Schwachstellen sie
noch zu arbeiten haben.

Beim Krafttrainer vom ATSV Innsbruck, Marco Forster, wurde Stabilitat,
Kondition, Kraft und Rumpfmuskulatur trainiert.
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07.04.2015

486:13:38:29

fis 7u den Olymplschen Spieiea Rie 2016

Mit eigener App am Weg nach Rio

#WirhabeneinZiel lautet der Slogan der neuen Informations-Offensive zum

Projekt Rio, die am Dienstag in Wien prasentiert wurde.
Am Dienstag, den 7. April 2015 hat Sportminister Gerald Klug gemeinsam mit OOC-Prasident Karl
Stoss, OPC-Prasidentin Maria Rauch-Kallat und Projekt Rio-Chefkoordinator Peter Schrocksnadel die
neue Informations-Offensive ,Wir haben ein Ziel® vorgestelit

Die Kampagne ermdoglicht den Fans die osterreichischen Athletinnen und Athleten auf der neuen App
und den diversen Social-Media-Kanalen auf inrem Weg zu den Olympischen und Paralympischen Spiele
2016 in Rio de Janeiro zu begleiten
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Indoor Stabhochsprungmeeting am 14.03. - 15.03.2015 in Ried im
Innkreis

Riccardo Klotz konnte seine personllche Bestleistung auf 4,40m schrauben.

Osterreichische Crossmeisterschaften am 14.03.2015 in
Hallein/Rif/AUT

Julia Neyer startete in der U18 Klasse Uber 3590 m und belegte mit der Zeit
0:15:15 den 14. Platz.

Hallen Europameisterschaften am 06.03. - 08.03.2015 in Prag/CZE

Kira Griinberg springt bei der EM 4,45 m neuen Osterreichischen Rekord
und belegt den 15. Platz.

Mit 4,30 m steigt Kira in das Wettkampfgeschehen ein und schafft die Hohe
im ersten Versuch. Bei der ndchsten Hohe 4,45 m stirzt Kira im 2. Versuch
und prellt sich dabei die Hiufte und das Knie, trotzdem gelingt es ihr im 3.
Versuch die 4,45 m zu tberspringen. An den 4,55 m scheitert sie leider.
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Austrian Athletics Award am 02.03.2015 in Wien

Der ,Austrian Athletics Award“ des OLV ehrte Hohepunkte und Stars der
Leichtathletik von gestern, heute und morgen.

Osterreichs Leichtathleten des Jahres

Mit Zehnk&mpfer Dominik Distelberger und Stabhochspringerin Kira
Griinberg wurden zwei Premierensieger als Osterreichs Leichtathleten des
Jahres geehrt. Fans, Trainer und Medien haben Ende des Jahres 2014 die
beiden Athleten zu den Siegern gewahlt.

Austrian Athletics Coaching Award: Frithjof Griinberg

Der ,Austrian Athletics Coaching Award® ging an Frithjof Grinberg. Der
geburtige Schwabe ist durch seine Tochter zum Stabhochsprungtrainer
geworden.



javascript:
javascript:

Freiluft- & Hallensaison 2015

C

C
o8
(e
Ol
pt


javascript:
javascript:
javascript:
javascript:

Freiluft- & Hallensaison 2015



javascript:
javascript:
javascript:
javascript:

Freiluft- & Hallensaison 2015

Tiroler Crossmeisterschaften am 01.03.2015 in Itter /AUT

Unsere zwei Athletinnen mussten mit schwierigen Bedingungen kampfen,
konnten aber trotzdem sich gut plazieren.

Julia Neyer belegte tUber 3km den 2. Platz und Melanie Haas wurde bei den
U23 Uber 5 km dritte.

Himmelstirmer - Cup am 28.02.2015 in Zweibrticken /BRD
Kira unternahm einen letzten Testwettkampf vor der Hallen-EM in Prag, mit

ubersprungenen 4,40 m bestatigte sie ihre gute Form. Kira belegte im stark
bestetzten Teilnehmerfeld den dritten Platz.

Osterreichische Meisterschaften Allgemeine Klasse und U18 am 21.02
- 22.02.2015 in Linz

Kira Griinberg tbersprang 4,35 m im Stabhoch und belegte damit den 1.
Platz.

Lukas Wirth schaffte 4,85 m ebenfalls im Stabhoch und wurde Zweiter.
Bei den 60m Hurden lief Kira Griinberg mit 8,56 sec auf den vierten Platz

und verbesserte ihre personliche Bestleistung und stellte mit dieser Zeit
einen neuen Tiroler Hallenrekord auf.
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Tiroler Hallenmeisterscﬁaften Ul.g_am 21.02.2015 in Dornbirn

Claudia Pirchner belegte bei den U16 Meisterschafte mit 1,40 m den ersten
Platz und wurde Tiroler Meisterin.

Im Weitsprung wurde sie vierte und bei 60 m sechste.
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Osterreichische Meisterschaften U20 am 15.02.2015 in Linz
Emanuel Hubner und Riccardo Klotz lieferten sich im Stabhochsprung mit
ihren Mitstreitern einen spannenden Wettkampf.

Emanuel Gbersprang 4,50 m und belegte den 2. Platz.

Riccardo schaffte 4,30 m (personliche Bestleistung) und belegte den 4.
Platz.
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Tiroler Hallenmeisterschaften AK und U18 am 08.02.2015 in
Dornbirn

Funf Athletenlnnen des ATSV nahmen an den Tiroler Meisterschaften
teil. Sie konnten fiir den Verein folgende Medaillen gewinnen:

2 Gold - Erika, Riccardo

5 Silber - Emanuel, James, Riccardo

2 Bronze - Erika, Riccardo

Gugl Indoor am 07.02.2015 in Linz

Kira setzt zu weiteren Hohenfliigen an, sie Uberquert 4,40 m im ersten
Versuch und sicherte sich damit den Sieg.
Bei 4,45 m (neuer Osterr. Hallenrekord) scheiterte sie nur knapp.

Tiroler Stabhoch — Dreisprungmeisterschaften am 31.01.2016
Wubhalle Innsbruck

Vom ATSV nahmen 5 Athleteninnen an diesen Meisterschaften teil.
Insgesamt konnten sie folgende Medaillen in der AK, U23, U20, U18

gewinnen:

9 Gold, 5 Silber, 1 Bronze
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Bayrische Hallenmeisterschaften in Firth vom 31.01 — 01.02.2015

Carina Dorr belegte im Hochsprung mit 1,71m den ersten Platz.

Osterr. Hallenmehrkampfmeisterschaften am 25.01.2015 in Wien

Erika Lukacs trat als einzige Teilnehmerin vom ATSV bei den
Mehrkampfmeisterschaften in Wien an.

Dabei belegte sie in der Allgemeinen Klasse mit 2909 Punkten den 7.
Platz.
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Kira Grunberg springt Hallen EM Limit fur Prag

Prima Saisoneinstieg fur Kira in Magglingen (CH), sie springt4,25m und
schafft somit das Limit fur die Hallen EM.

Alle H6hen 4,05 — 4,15 - 4,25 Ubersprang Kira im ersten Versuch und
erreichte damit den 4. Platz im internationalen Teilnehmerfeld.

17. JANUAR 2015
HALLE END DER WELT, MAGGLINGEN

AN 7\ 7

11.30 FRAUEN NATIONAL

15.00 FRAUEN INTERNATIONAL

18.00 MANNER NATIONAL

Kira Grinberg startet am 17.01.2015 in ihren ersten Wettkampf in der
Hallensaison.

Ihr Ziel wéare das Limit (4,25m) fur die Hallen EM in Prag zu springen.
Durch die groRe Umstellung im Lauf hat sie mit einigen Problemen zu
kdmpfen, wir hoffen trotzdem, dass sie es schafft.



